
 

 

 رٍزاًِ سفرم طرح در

 ترهین کاهپَزیت در دًذاًْای خلفی :هَضَع درس :ترم دًذاًپسضکی :رضتِ تحصیلی :تعذاد ٍاحذ ًظری 3ترهیوی  عٌَاى درس: :جلسِ ضوارُ

 فریذُ دارابی تذٍیي کٌٌذُ: ترهیوی ٍ هَاد دًذاًی گرٍُ آهَزضی: با ًحَُ ترهین کاهپَزیت در دًذاًْای خلفیآ ضٌایی داًطجَیاى  اّذاف کلی:

  فعالیت ّای حیي تذریس فعالیت ّای قبل از تذریس:
فعالیت ّای بعذ از 

 تذریس

 (ف جسئیاّذارئَس هطالب )
 ّذف ّای رفتاری:

 فراگیر پس از پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًطجَ

 -رساًِ -رٍش ّا

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

 ضیَُ ارزضیابی ٍ

 لیت ّای تکویلیفعا

         

 انواع تراش
 اًَاع ضکل ّای تراش را بطٌاسذ1

 
 Power point استاد+دانطجو سخنرانی دانص ضناختی

5/0 

 ساػت

 پرسص و پاسخ

 کوئیس

 امتحان نهایی

 موارد کاربرد
هَارد اًذیکاسیَى ٍ کٌتر اًذیکاسیَى .

 کاهپَزیت خلفی را بطٌاسذ
 

    دانص ضناختی
5/0 

 ساػت
 

 وه ترمیمنح

.ًحَُ بر قراری تواس هٌاسب در ترهین 

 کاهپَزیت را بذاًذ

 

    دانص ضناختی
5/0 

 ساػت
 

 

رٍش ّای کاّص استرس ّای اًقباضی را 

 تَضیح دّذ

 

    دانص ضناختی
5/0 

 ساػت
 

 
 را ًام ببرد  layeringرٍش ّای هختلف 

 
       

 
c-factor c-factor     را تَضیح دّذ 

 
       

 
اع تکٌیک ّای ایسٍلاسیَى ٍ هاتریکس اًَ

 سکطٌال را تطریح کٌذ
    دانص ضناختی

5/0 

 ساػت
 

         

         

         



 

 

 ترهین کاهپَزیت در دًذاًْای خلفی :هَضَع درس :ترم دًذاًپسضکی :رضتِ تحصیلی :تعذاد ٍاحذ ًظری 3ترهیوی  عٌَاى درس: :جلسِ ضوارُ

 فریذُ دارابی تذٍیي کٌٌذُ: ترهیوی ٍ هَاد دًذاًی گرٍُ آهَزضی: با ًحَُ ترهین کاهپَزیت در دًذاًْای خلفیآ ضٌایی داًطجَیاى  اّذاف کلی:

  فعالیت ّای حیي تذریس فعالیت ّای قبل از تذریس:
فعالیت ّای بعذ از 

 تذریس

 (ف جسئیاّذارئَس هطالب )
 ّذف ّای رفتاری:

 فراگیر پس از پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًطجَ

 -رساًِ -رٍش ّا

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

 ضیَُ ارزضیابی ٍ

 لیت ّای تکویلیفعا

         

         

         

         

         

         

         

 پالیص
. هراحل فیٌیص ٍ پالیص ترهین کاهپَزیت را 

 بذاًذ
    دانص ضناختی

5/0 

 ساػت
 

         

 مذت جلسه: ػرصه آموزش: تاریخ تنظیم: منابغ :

                                                                      «دریافت، ياکىص، ارسضگذاری، ساسماودهی ارسش ها، دريوی ضدن ارسش ها»حیطِ عاطفی )ًگرضی ٍ...(  -2                                 «داوص، ادراک، کاربزد، تجشیه ي تحلیل، تزکیب، ارسضیابی» حیطِ ضٌاختی -1

 «تقلید، اجزای مستقل، دقت ي سزعه، هماهىگی حزکات، عادی ضدن» حیطِ رٍاى حرکتی  -3

 رٍزاًِ سفرم طرح در

 هَضَع درس: ترم: رضتِ تحصیلی: تعذاد ٍاحذ: عٌَاى درس: جلسِ ضوارُ:

 ٌذُ:تذٍیي کٌ گرٍُ آهَزضی: اّذاف کلی:

  فعالیت ّای حیي تذریس فعالیت ّای قبل از تذریس:
فعالیت ّای بعذ از 

 تذریس

 (اّذاف جسئیرئَس هطالب )
 ّذف ّای رفتاری:

 فراگیر پس از پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًطجَ

 -رساًِ -رٍش ّا

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

ضیَُ ارزضیابی ٍ فعالیت 

 کویلیّای ت

         

         



 

 

 هَضَع درس: ترم: رضتِ تحصیلی: تعذاد ٍاحذ: عٌَاى درس: جلسِ ضوارُ:

 ٌذُ:تذٍیي کٌ گرٍُ آهَزضی: اّذاف کلی:

  فعالیت ّای حیي تذریس فعالیت ّای قبل از تذریس:
فعالیت ّای بعذ از 

 تذریس

 (اّذاف جسئیرئَس هطالب )
 ّذف ّای رفتاری:

 فراگیر پس از پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًطجَ

 -رساًِ -رٍش ّا

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

ضیَُ ارزضیابی ٍ فعالیت 

 کویلیّای ت

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 مذت جلسه: ػرصه آموزش: تاریخ تنظیم: منابغ :

 «                                                                     دریافت، ياکىص، ارسضگذاری، ساسماودهی ارسش ها، دريوی ضدن ارسش ها»حیطِ عاطفی )ًگرضی ٍ...(  -2«                                 داوص، ادراک، کاربزد، تجشیه ي تحلیل، تزکیب، ارسضیابی» طِ ضٌاختیحی -1

 «تقلید، اجزای مستقل، دقت ي سزعه، هماهىگی حزکات، عادی ضدن» حیطِ رٍاى حرکتی  -3

 رٍزاًِ سفرم طرح در

 هَضَع درس: ترم: رضتِ تحصیلی: تعذاد ٍاحذ: عٌَاى درس: جلسِ ضوارُ:



 

 

 تذٍیي کٌٌذُ: گرٍُ آهَزضی: اّذاف کلی:

  فعالیت ّای حیي تذریس فعالیت ّای قبل از تذریس:
ای بعذ از فعالیت ّ

 تذریس

 (اّذاف جسئیرئَس هطالب )
 ّذف ّای رفتاری:

 فراگیر پس از پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًطجَ

 -رساًِ -رٍش ّا

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

ضیَُ ارزضیابی ٍ فعالیت 

 ّای تکویلی

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 مذت جلسه: ػرصه آموزش: تاریخ تنظیم: منابغ :

«                                                                      دریافت، ياکىص، ارسضگذاری، ساسماودهی ارسش ها، دريوی ضدن ارسش ها»حیطِ عاطفی )ًگرضی ٍ...(  -2«                                 یداوص، ادراک، کاربزد، تجشیه ي تحلیل، تزکیب، ارسضیاب» حیطِ ضٌاختی -1

 «حزکات، عادی ضدن تقلید، اجزای مستقل، دقت ي سزعه، هماهىگی» حیطِ رٍاى حرکتی  -3

 رٍزاًِ سفرم طرح در

 هَضَع درس: ترم: رضتِ تحصیلی: تعذاد ٍاحذ: عٌَاى درس: جلسِ ضوارُ:



 

 

 تذٍیي کٌٌذُ: گرٍُ آهَزضی: اّذاف کلی:

  فعالیت ّای حیي تذریس فعالیت ّای قبل از تذریس:
فعالیت ّای بعذ از 

 تذریس

 (اّذاف جسئیرئَس هطالب )
 ّذف ّای رفتاری:

 یر پس از پایاى درس قادر خَاّذ بَدفراگ
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًطجَ

 -رساًِ -رٍش ّا

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

ضیَُ ارزضیابی ٍ فعالیت 

 ّای تکویلی

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 مذت جلسه: ػرصه آموزش: تاریخ تنظیم: منابغ :

«                                                                      دریافت، ياکىص، ارسضگذاری، ساسماودهی ارسش ها، دريوی ضدن ارسش ها» حیطِ عاطفی )ًگرضی ٍ...( -2«                                 داوص، ادراک، کاربزد، تجشیه ي تحلیل، تزکیب، ارسضیابی» حیطِ ضٌاختی -1

 «تقلید، اجزای مستقل، دقت ي سزعه، هماهىگی حزکات، عادی ضدن» حیطِ رٍاى حرکتی  -3

 رٍزاًِ سفرم طرح در

 هَضَع درس: ترم: رضتِ تحصیلی: عذاد ٍاحذ:ت عٌَاى درس: جلسِ ضوارُ:



 

 

 تذٍیي کٌٌذُ: گرٍُ آهَزضی: اّذاف کلی:

  فعالیت ّای حیي تذریس فعالیت ّای قبل از تذریس:
فعالیت ّای بعذ از 

 تذریس

 (اّذاف جسئیرئَس هطالب )
 ّذف ّای رفتاری:

 فراگیر پس از پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 تاداس

 داًطجَ

 -رساًِ -رٍش ّا

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

ضیَُ ارزضیابی ٍ فعالیت 

 ّای تکویلی

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 مذت جلسه: ػرصه آموزش: تاریخ تنظیم: منابغ :

«                                                                      ها دریافت، ياکىص، ارسضگذاری، ساسماودهی ارسش ها، دريوی ضدن ارسش»حیطِ عاطفی )ًگرضی ٍ...(  -2«                                 داوص، ادراک، کاربزد، تجشیه ي تحلیل، تزکیب، ارسضیابی» حیطِ ضٌاختی -1

 «تقلید، اجزای مستقل، دقت ي سزعه، هماهىگی حزکات، عادی ضدن» حیطِ رٍاى حرکتی  -3

 رٍزاًِ سفرم طرح در

 هَضَع درس: ترم: رضتِ تحصیلی: تعذاد ٍاحذ: عٌَاى درس: جلسِ ضوارُ:



 

 

 تذٍیي کٌٌذُ: ضی:گرٍُ آهَز اّذاف کلی:

  فعالیت ّای حیي تذریس فعالیت ّای قبل از تذریس:
فعالیت ّای بعذ از 

 تذریس

 (اّذاف جسئیرئَس هطالب )
 ّذف ّای رفتاری:

 فراگیر پس از پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًطجَ

 -رساًِ -رٍش ّا

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

فعالیت ضیَُ ارزضیابی ٍ 

 ّای تکویلی

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 جلسه:مذت  ػرصه آموزش: تاریخ تنظیم: منابغ :

             «                                                         دریافت، ياکىص، ارسضگذاری، ساسماودهی ارسش ها، دريوی ضدن ارسش ها»حیطِ عاطفی )ًگرضی ٍ...(  -2«                                 داوص، ادراک، کاربزد، تجشیه ي تحلیل، تزکیب، ارسضیابی» حیطِ ضٌاختی -1

 «تقلید، اجزای مستقل، دقت ي سزعه، هماهىگی حزکات، عادی ضدن» حیطِ رٍاى حرکتی  -3

 رٍزاًِ سفرم طرح در

 هَضَع درس: ترم: رضتِ تحصیلی: تعذاد ٍاحذ: عٌَاى درس: جلسِ ضوارُ:



 

 

 تذٍیي کٌٌذُ: گرٍُ آهَزضی: اّذاف کلی:

  فعالیت ّای حیي تذریس فعالیت ّای قبل از تذریس:
فعالیت ّای بعذ از 

 تذریس

 (اّذاف جسئیرئَس هطالب )
 ّذف ّای رفتاری:

 فراگیر پس از پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًطجَ

 -رساًِ -رٍش ّا

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

ضیَُ ارزضیابی ٍ فعالیت 

 ّای تکویلی

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 مذت جلسه: ػرصه آموزش: تاریخ تنظیم: منابغ :

«                                                                      دریافت، ياکىص، ارسضگذاری، ساسماودهی ارسش ها، دريوی ضدن ارسش ها»حیطِ عاطفی )ًگرضی ٍ...(  -2«                                 تجشیه ي تحلیل، تزکیب، ارسضیابی داوص، ادراک، کاربزد،» حیطِ ضٌاختی -1

 «زای مستقل، دقت ي سزعه، هماهىگی حزکات، عادی ضدنتقلید، اج» حیطِ رٍاى حرکتی  -3

 رٍزاًِ سفرم طرح در

 هَضَع درس: ترم: رضتِ تحصیلی: تعذاد ٍاحذ: عٌَاى درس: جلسِ ضوارُ:



 

 

 تذٍیي کٌٌذُ: گرٍُ آهَزضی: اّذاف کلی:

  فعالیت ّای حیي تذریس فعالیت ّای قبل از تذریس:
فعالیت ّای بعذ از 

 تذریس

 (ذاف جسئیاّرئَس هطالب )
 ّذف ّای رفتاری:

 فراگیر پس از پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًطجَ

 -رساًِ -رٍش ّا

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

ضیَُ ارزضیابی ٍ فعالیت 

 ّای تکویلی

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 مذت جلسه: ػرصه آموزش: تاریخ تنظیم: منابغ :

«                                                                      دریافت، ياکىص، ارسضگذاری، ساسماودهی ارسش ها، دريوی ضدن ارسش ها»حیطِ عاطفی )ًگرضی ٍ...(  -2    «                             داوص، ادراک، کاربزد، تجشیه ي تحلیل، تزکیب، ارسضیابی» حیطِ ضٌاختی -1

 «تقلید، اجزای مستقل، دقت ي سزعه، هماهىگی حزکات، عادی ضدن» حیطِ رٍاى حرکتی  -3

 ٍزاًِر سفرم طرح در

 هَضَع درس: ترم: رضتِ تحصیلی: تعذاد ٍاحذ: عٌَاى درس: جلسِ ضوارُ:



 

 

 تذٍیي کٌٌذُ: گرٍُ آهَزضی: اّذاف کلی:

  فعالیت ّای حیي تذریس فعالیت ّای قبل از تذریس:
فعالیت ّای بعذ از 

 تذریس

 (اّذاف جسئیرئَس هطالب )
 ّذف ّای رفتاری:

 َدفراگیر پس از پایاى درس قادر خَاّذ ب
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًطجَ

 -رساًِ -رٍش ّا

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

ضیَُ ارزضیابی ٍ فعالیت 

 ّای تکویلی

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 مذت جلسه: ػرصه آموزش: تاریخ تنظیم: منابغ :

«                                                                      ماودهی ارسش ها، دريوی ضدن ارسش هادریافت، ياکىص، ارسضگذاری، ساس»حیطِ عاطفی )ًگرضی ٍ...(  -2«                                 داوص، ادراک، کاربزد، تجشیه ي تحلیل، تزکیب، ارسضیابی» حیطِ ضٌاختی -1

 «تقلید، اجزای مستقل، دقت ي سزعه، هماهىگی حزکات، عادی ضدن» حیطِ رٍاى حرکتی  -3

 رٍزاًِ سفرم طرح در

 ضَع درس:هَ ترم: رضتِ تحصیلی: تعذاد ٍاحذ: عٌَاى درس: جلسِ ضوارُ:



 

 

 تذٍیي کٌٌذُ: گرٍُ آهَزضی: اّذاف کلی:

  فعالیت ّای حیي تذریس فعالیت ّای قبل از تذریس:
فعالیت ّای بعذ از 

 تذریس

 (اّذاف جسئیرئَس هطالب )
 ّذف ّای رفتاری:

 فراگیر پس از پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًطجَ

 -رساًِ -رٍش ّا

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

ضیَُ ارزضیابی ٍ فعالیت 

 ّای تکویلی

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 مذت جلسه: ػرصه آموزش: تاریخ تنظیم: منابغ :

                                           «                           دریافت، ياکىص، ارسضگذاری، ساسماودهی ارسش ها، دريوی ضدن ارسش ها»حیطِ عاطفی )ًگرضی ٍ...(  -2«                                 داوص، ادراک، کاربزد، تجشیه ي تحلیل، تزکیب، ارسضیابی» حیطِ ضٌاختی -1

 «تقلید، اجزای مستقل، دقت ي سزعه، هماهىگی حزکات، عادی ضدن» حیطِ رٍاى حرکتی  -3

 رٍزاًِ سفرم طرح در

 هَضَع درس: ترم: رضتِ تحصیلی: تعذاد ٍاحذ: عٌَاى درس: جلسِ ضوارُ:



 

 

 تذٍیي کٌٌذُ: گرٍُ آهَزضی: اّذاف کلی:

  فعالیت ّای حیي تذریس ل از تذریس:فعالیت ّای قب
فعالیت ّای بعذ از 

 تذریس

 (اّذاف جسئیرئَس هطالب )
 ّذف ّای رفتاری:

 فراگیر پس از پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًطجَ

 -رساًِ -رٍش ّا

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

ضیَُ ارزضیابی ٍ فعالیت 

 ّای تکویلی

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 مذت جلسه: ػرصه آموزش: تاریخ تنظیم: منابغ :

«                                                                      دریافت، ياکىص، ارسضگذاری، ساسماودهی ارسش ها، دريوی ضدن ارسش ها»حیطِ عاطفی )ًگرضی ٍ...(  -2«                                 راک، کاربزد، تجشیه ي تحلیل، تزکیب، ارسضیابیداوص، اد» حیطِ ضٌاختی -1

 «تقلید، اجزای مستقل، دقت ي سزعه، هماهىگی حزکات، عادی ضدن»  حیطِ رٍاى حرکتی -3

 رٍزاًِ سفرم طرح در

 هَضَع درس: ترم: رضتِ تحصیلی: تعذاد ٍاحذ: عٌَاى درس: جلسِ ضوارُ:



 

 

 تذٍیي کٌٌذُ: گرٍُ آهَزضی: اّذاف کلی:

  فعالیت ّای حیي تذریس فعالیت ّای قبل از تذریس:
فعالیت ّای بعذ از 

 تذریس

 (اّذاف جسئیَس هطالب )رئ
 ّذف ّای رفتاری:

 فراگیر پس از پایاى درس قادر خَاّذ بَد
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًطجَ

 -رساًِ -رٍش ّا

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

ضیَُ ارزضیابی ٍ فعالیت 

 ّای تکویلی

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 مذت جلسه: ػرصه آموزش: تاریخ تنظیم: منابغ :

«                                                                      دریافت، ياکىص، ارسضگذاری، ساسماودهی ارسش ها، دريوی ضدن ارسش ها»حیطِ عاطفی )ًگرضی ٍ...(  -2                «                 داوص، ادراک، کاربزد، تجشیه ي تحلیل، تزکیب، ارسضیابی» حیطِ ضٌاختی -1

 «تقلید، اجزای مستقل، دقت ي سزعه، هماهىگی حزکات، عادی ضدن» حیطِ رٍاى حرکتی  -3

 رٍزاًِ سرم طرح درف

 هَضَع درس: ترم: رضتِ تحصیلی: تعذاد ٍاحذ: عٌَاى درس: جلسِ ضوارُ:



 

 

 تذٍیي کٌٌذُ: گرٍُ آهَزضی: اّذاف کلی:

  فعالیت ّای حیي تذریس فعالیت ّای قبل از تذریس:
فعالیت ّای بعذ از 

 تذریس

 (اّذاف جسئیرئَس هطالب )
 ّذف ّای رفتاری:

 قادر خَاّذ بَدفراگیر پس از پایاى درس 
 ًحَُ ارائِ درس طبقِ حیطِ

 استاد

 داًطجَ

 -رساًِ -رٍش ّا

 ٍسیلِ

 زهاى

 «دقیقِ»

ضیَُ ارزضیابی ٍ فعالیت 

 ّای تکویلی

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 مذت جلسه: ػرصه آموزش: تاریخ تنظیم: منابغ :

«                                                                      سضگذاری، ساسماودهی ارسش ها، دريوی ضدن ارسش هادریافت، ياکىص، ار»حیطِ عاطفی )ًگرضی ٍ...(  -2«                                 داوص، ادراک، کاربزد، تجشیه ي تحلیل، تزکیب، ارسضیابی» حیطِ ضٌاختی -1

 «تقلید، اجزای مستقل، دقت ي سزعه، هماهىگی حزکات، عادی ضدن» حیطِ رٍاى حرکتی  -3


